
Palliation

Klyngepakke mellem Palliativ Team OUH/Svendborg og XXXX_Klyngen

Gæster/eksperter i dag: 

Overlæge palliativt team, OUH/Svendborg

Overlæge palliativt team, OUH/Svendborg



Program (cirka 2 t og 15 min)

17.00-17.40 Palliation – hvad fylder hos jer?

Data: lokalaftaler, terminaltilskud, behandler testamente  (20 min)

17.40-17.50 Pause (10min)

17.50-18.50 Palliativt Team – samarbejdet, hvad er nyt rent fagligt - dialog 

(60 min)

18.50-19.15 Implementering + opsamling i plenum (25 min)



Palliation

Hvad er det sværeste for dig i 
forbindelse med palliation ? 

Med siddemakker i 5 min 



Palliation

Hvad er det sværeste for dig i 
forbindelse med palliation ? 

Plenum

Hvad snakkede I om?

(5 min)



Palliation

Datasæt 1 

Palliationsbesøg i hjemmet (lokal-aftale) 

Terminalbevillinger fra Lægemiddelstyrelsen



Antal palliations-hjemmebesøg fordelt 
på ydrenumre for 2021-2023 i absolutte tal 

Ydelser År/klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Klynge Region

Hjemmebesøg palliation
(ydelse 4680-85)

2021 21 24 1 46 35 17 12 52 34 1 8 251 4838

2022 30 29 1 50 49 11 7 52 83 3 4 1 1 321 5058

2023 18 28 29 55 1 1 11 56 2 201 3557



Antal palliationshjemmebesøg pr. 1000 gr. 1 sikrede 
fordelt på ydrenumre for 2021-2023

Ydelser År/klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Klynge Region 

Hjemmebesøg palliation 
(ydelse 4680-85) 

2021 2,4 3,6 0,3 7,3 9,4 7,7 3,6 15,1 10,2 0,6 1,9 5,1 4,0

2022 3,6 4,3 0,3 7,9 9,6 5,1 2,1 15,2 25,2 1,6 2,2 0,2 3,8 6,4 4,1

2023 2,2 4,2 4,6 11,4 0,5 0,3 3,4 16,8 2,5 4,0 2,9



Antal terminalbevillinger bevilliget af Lægemiddelstyrelsen 
fordelt på jeres ydernumre for 2021-2023 

(absolutte tal dvs. ikke korrigeret for mange patienter i har alt i alt pr ydernr)

År/klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

2021 16 22 12 20 13 10 0 11 13 10 9 13 0

2022 26 20 16 18 22 10 9 19 22 4 7 8 0

2023 25 29 15 15 23 6 0 14 19 11 0 13 5



Antal terminalbevillinger pr 1000 gr 1 sikrede bevilliget af 
Lægemiddelstyrelsen fordelt på jeres ydernumre for 2021-2023

År/klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

2021 1,9 3,3 3,4 3,2 3,5 4,6 0 3,2 3,9 5,5 5,7 2,9 0

2022 3,1 3,0 4,6 2,8 4,3 4,6 2,7 5,6 6,7 2,2 3,9 1,8 0

2023 3,0 4,3 4,5 2,4 4,8 2,7 0 4,3 5,7 6,0 0 2,7 6,1



Palliation

Med sidemakker (5 min)
Hvorfor ligger du/I, der hvor du gør?
Er der noget du er forundret over ?

Noget du gerne vil høre dine kollegaer omkring?
(se handout 1 med data)



Palliation

I plenum (5 min)
Hvorfor ligger du/I, der hvor du gør?
Er der noget du er forundret over ?

Noget du gerne vil høre dine kollegaer omkring?
(se handout 1 med data)



Palliation

Datasæt 2 

Antal personer registret i Behandlertestamenteregistret 
pr. 2. juni 2023 fordelt på ydrenumre i Østfynsklyngen



Antal personer registret med Behandlertestamenteregistret*  
pr 2. juni 2023 fordelt på ydrenumre i Østfynsklyngen

(absolutte tal dvs. ikke korrigeret for mange patienter i har alt i alt pr ydernr)

År/klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Pr 2. juni 2023 120 131 91 111 79 28 71 60 69 35 22 83 29

*afdøde slettes automatisk fra registret

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen



Antal personer registret med Behandlertestamenteregistret* 
pr. 1000 gr.1 sikrede  pr 2. juni 2023 

fordelt på ydrenumre i Østfynsklyngen

År/klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Pr 2. juni 2023 14,4 19,6 27,3 17,7 16,3 12,7 20,8 18,6 20,7 19,0 13,1 17,5 35.9

*afdøde slettes automatisk fra registret

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen



Behandlertestamente/genoplivningsforsøg

Findes på sundhed.dk eller 
som fysisk folder
Ses på FMK-online



Palliation

Med sidemakker (10 min)

Bruger du/I aktivt behandlertestamente?

Hvordan gør du/I mht aktivt at stilling til:

Behandlingsniveau ?

indlæggelse+/- ?

Hjertestop +/-?

Journalføring (frase? Evt. dele i klyngen?)

Besked til kommunen/plejehjem?

(Tag udgangs f.eks. På jeres plejehjemspatienter eller en terminal patient)

(se handout 2 med data)



Palliation

I plenum  (10 min)

Bruger du/I aktivt behandlertestamente?

Hvordan gør du/I mht aktivt at stilling til:

Behandlingsniveau ?

Indlæggelse +/- ?

Hjertestop +/-?

Journalføring (bruger i en frase?)

Besked til kommunen/plejehjem?

Har I fokus på både patienter med maligne såvel som non-maligne tilstand?

Hvad siger vores to kollegaer fra palliativ team?



Pause i 10 min

Efter pausen : 

Palliativ team + 

hvad vil I gerne arbejde videre med hjemme hos jer? ☺



Palliativ team (60 min)

1. Hvordan oplever de praktiserende lægerne samarbejdet med Palliativt Team (5 min)

2. Oplæg ”Essensen af palliation” – de 5 fagligt vigtigste budskaber til almen praksis 

3. (25 min)

4. Hvordan foretrækker I at blive kontaktet –? (5 min)

5. Hvad tænker I om svarerne fra de praktiserende læger? (5 min)

6. Dialog mellem klyngen og de praktiserende læger 20 min



Gør dig parat til at stemme

1

2

Gå til sendsteps.me

Log in med Free49313

0

SCAN DET MED

DIT KAMERA

ELL

ER

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.

Vil du downloade add-in gratis? Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Helt overordnet - hvordan syntes du samarbejdet med Pallitivt

Team fungerer?

A. Godt

B. Medium

C. Dårligt

0 0

Lukket

Spørgsmålet vil 

være tilgængeligt 

når du starter din 

session og 

præsentation

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Helt overordnet - hvordan syntes du samarbejdet med Pallitivt 

Team fungerer?

A.

B.

C.

Godt

Medium

Dårligt

33,3%

66,7%

100,0%

Lukket

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Gør du brug af rådgivningstelefonen ved Palliativt Team?

A. Ja - meget ofte

B. Ja - men nok lidt for lidt

C. Nej - kendte faktisk slet ikke dens eksistens

0 0

Lukket

Spørgsmålet vil 

være tilgængeligt 

når du starter din 

session og 

præsentation

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Gør du brug af rådgivningstelefonen ved Palliativt Team?

A.

B.

C.

Ja - meget ofte

Ja - men nok lidt for lidt

Nej - kendte faktisk slet ikke dens eksistens

33,3%

66,7%

100,0%

Lukket

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.

Vi vil nulstille disse 

resultateksempler, så snart du 

starter din session og dit slide 

show.

I mellemtiden er du velkommen 

til at ændre dine resultaters 

udseende (f.eks. farver).



Hvad syntes du fungerer godt i samarbejdet med Palliativt 

Team? (skriv nedenfor - fritekst)

1. Dit publikums 

kommentarer vil stå her. 

Du er velkommen til at 

ændre skrifttype, farver 

osv. efter dine ønsker. 

Dette vil blive husket, når 

en session startes.

2. Dit publikums 

kommentarer vil stå her. 

Du er velkommen til at 

ændre skrifttype, farver 

osv. efter dine ønsker. 

Dette vil blive husket, når 

en session startes.

3. Dit publikums 

kommentarer vil stå her. 

Du er velkommen til at 

ændre skrifttype, farver 

osv. efter dine ønsker. 

Dette vil blive husket, når 

en session startes.

0 0Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Hvad syntes du fungererer mindre godt i samarbejdet med 

Palliativt Team ? (skriv nedenfor - fritekst)

1. Dit publikums 

kommentarer vil stå her. 

Du er velkommen til at 

ændre skrifttype, farver 

osv. efter dine ønsker. 

Dette vil blive husket, når 

en session startes.

2. Dit publikums 

kommentarer vil stå her. 

Du er velkommen til at 

ændre skrifttype, farver 

osv. efter dine ønsker. 

Dette vil blive husket, når 

en session startes.

3. Dit publikums 

kommentarer vil stå her. 

Du er velkommen til at 

ændre skrifttype, farver 

osv. efter dine ønsker. 

Dette vil blive husket, når 

en session startes.

0 0Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Er I proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter I uopfordret jer 

jeres patienter  med brev eller telefon, hvis I får epikrise eller 

lign. ved f.eks. nyopstået cancerdiagnose?
A. Ja 

B. Nej

C. Andet

0 0

Lukket

Spret gsmålet vil 

være tilgængeligt 

når du starter din 

session og 

præsentation

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.



Er I proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter I uopfordret jer 

jeres patienter  med brev eller telefon, hvis I får epikrise eller 

lign. ved f.eks. nyopstået cancerdiagnose?

A.

B.

C.

Ja 

Nej

Andet

33,3%

66,7%

100,0%

Lukket

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.

Vi vil nulstille disse 

resultateksempler, så snart du 

starter din session og dit slide 

show.

I mellemtiden er du velkommen 

til at ændre dine resultaters 

udseende (f.eks. farver).



Er I proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter I uopfordret jer 

jeres patienter  med brev eller telefon, hvis I får epikrise eller 

lign. ved f.eks. nyopstået cancerdiagnose?
A. Ja 

B. Nej

C. Andet

0 0

Lukket

Spørgsmålet vil 

være tilgængeligt 

når du starter din 

session og 

præsentation

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

0 00 00 0
Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.

Vil du downloade add-in gratis? 
Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.

0 0



Er I proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter I uopfordret jer 

jeres patienter  med brev eller telefon, hvis I får epikrise eller 

lign. ved f.eks. nyopstået cancerdiagnose?

A.

B.

C.

Ja 

Nej

Andet

33,3%

66,7%

100,0%

Lukket

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.

Vi vil nulstille disse 

resultateksempler, så snart du 

starter din session og dit slide 

show.

I mellemtiden er du velkommen 

til at ændre dine resultaters 

udseende (f.eks. farver).



Er I proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter I uopfordret jer 

jeres patienter  med brev eller telefon, hvis I får epikrise eller 

lign. ved f.eks. nyopstået cancerdiagnose?
A. Ja 

B. Nej

C. Andet

0 0

Lukket

Spørgsmålet vil 

være tilgængeligt 

når du starter din 

session og 

præsentation

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

0 0
Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.

Vil du downloade add-in gratis? 
Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.

0 0



Er I proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter I uopfordret jer 

jeres patienter  med brev eller telefon, hvis I får epikrise eller 

lign. ved f.eks. nyopstået cancerdiagnose?

A.

B.

C.

Ja 

Nej

Andet

33,3%

66,7%

100,0%

Lukket

Internet Denne tekst boks vil beskrive de forskellige måder at sende beskeder på.

TEKST De gældende forklaringer vil blive indsat, når du starter en session.

Denne præsentation er indlæst uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis? 

Besøghttps://dashboard.sendsteps.com/.

Vi vil nulstille disse 

resultateksempler, så snart du 

starter din session og dit slide 

show.

I mellemtiden er du velkommen 

til at ændre dine resultaters 

udseende (f.eks. farver).



Palliativ team – værsgo – ordet er jeres ☺

1. Oplæg ”Essensen af palliation” – de 5 fagligt vigtigste budskaber til almen praksis 
(25 min)

2. Hvordan foretrækker I at blive kontaktet –? (5 min)

3. Hvad tænker I om svarerne fra de praktiserende læger? (5 min)

4. Dialog mellem klyngen og de praktiserende læger 20 min



Hvad vil I gå hjem at gøre?

Gruppe arbejde 3: Sæt jer nu sammen praksisvis   og solister med solister 

Med baggrund i de data og dialogen med Palliativt 
Team 

hvad vil I så så gå hjem at arbejde videre med ?
og hvordan helt lavpraktisk? 

(15 min)



Alle ydernumre fortæller højt til alle i klyngen, hvad de vil gå 
hjem og arbejde videre med frem til næste klyngemøde

(og klyngen hører om det på næste klyngemøde!) 



Yderligere materiale 

• Yderligere info:

• DSAM vejl (obs < 5 år gammel)

• Månedskriftet

(Podcasts + artikler)



Tak for jeres opmærksomhed
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