Palliation

Klyngepakke mellem Palliativ Team OUH/Svendborg og XXXX_Klyngen

Geester/eksperter i dag:
Overlaege palliativt team, OUH/Svendborg
Overlaege palliativt team, OUH/Svendborg



Program (cirka 2 t og 15 min)

17.00-17.40

17.40-17.50

17.50-18.50

18.50-19.15

Palliation — hvad fylder hos jer?
Data: lokalaftaler, terminaltilskud, behandler testamente (20 min)

Pause (10min)

Palliativt Team — samarbejdet, hvad er nyt rent fagligt - dialog
(60 min)

Implementering + opsamling i plenum (25 min)



Palliation

Hvad er det sveereste for dig |
forbindelse med palliation ?

Med siddemakker i 5 min



Palliation

Hvad er det sveereste for dig i
forbindelse med palliation ?

Plenum
Hvad snakkede | om?
(5 min)



Palliation

Dataseet 1

Palliationsbes@g i hjemmet wosnae
Terminalbevillinger fra Leegemiddelstyrelsen



Antal palliations-hjemmebesgg fordelt
pa ydrenumre for 2021-2023 i absolutte tal

Ydelser Ar/Klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Klynge  Region
2021 21 24 1 46 35 17 12 52 34 1 8 251 4838

Hjemmebesgg palliation

(ydelse 4680-85)
2022 30 29 1 50 49 11 7 52 83 3 4 1 1 321 5058
2023 | 18 28 29 55 1 1 11 56 2 201 3557



Antal palliationshjemmebesgg pr. 1000 gr. 1 sikrede
fordelt pa ydrenumre for 2021-2023

Ydelser Ar/Klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 Klynge Region
2021 2,4 36 03 73 94 7,7 3,6 15,1 10,2 06 1,9 51 4,0

Hjemmebesgg palliation

(ydelse 4680-85)
2022 3,6 43 03 79 96 51 21 15,2 25,2 16 2,2 0,2 38 6,4 41
2023 2,2 4,2 46 114 O5 0,3 34 16,8 2,5 40 29




Antal terminalbevillinger bevilliget af Laegemiddelstyrelsen
fordelt pa jeres ydernumre for 2021-2023

(absolutte tal dvs. ikke korrigeret for mange patienter i har alt i alt pr ydernr)

Ar/Klinik 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
2021 16 22 12 20 13 10 0 11 13 10 9 13
2022 26 20 16 18 22 10 9 19 22 4 7 8

2023 25 29 15 15 23 6 0 14 19 11 0 13



Antal terminalbevillinger pr 1000 gr 1 sikrede bevilliget af

Leegemiddelstyrelsen fordelt pa jeres ydernumre for 2021-2023
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Palliation

Med sidemakker (5 min)
Hvorfor ligger du/l, der hvor du ggr?
Er der noget du er forundret over ?
Noget du gerne vil hgre dine kollegaer omkring?
(se handout 1 med data)



Palliation

| plenum (5 min)
Hvorfor ligger du/l, der hvor du ggr?
Er der noget du er forundret over ?
Noget du gerne vil hgre dine kollegaer omkring?
(se handout 1 med data)



Palliation

Dataseet 2

Antal personer registret i Behandlertestamenteregistret
pr. 2. juni 2023 fordelt pa ydrenumre i @stfynsklyngen



Antal personer registret med Behandlertestamenteregistret®

or 2. juni 2023 fordelt pa ydrenumre i @stfynsklyngen

(absolutte tal dvs. ikke korrigeret for mange patienter i har alt i alt pr ydernr)

Ar/Klinik

Pr 2. juni 2023

120 131 91 111 79 28 71 60 69 35 22 83 29

*afdpde slettes automatisk fra registret

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen



Antal personer registret med Behandlertestamenteregistret®

pr. 1000 gr.1 sikrede pr 2. juni 2023
fordelt pa ydrenumre i @stfynsklyngen

Ar/Klinik

Pr 2. juni 2023

14,4 19,6 27,3 17,7 16,3 12,7 20,8 18,6 20,7 19,0 13,1 17,5 35.9

*afdpde slettes automatisk fra registret

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen



Behandlertestamente/genoplivningsforsgg

Findes pa sundhed.dk eller
som fysisk folder
Ses pa FMK-online

£n god afslutning pé livet

Behandlingstestamente

Sadan opretter du et behandlingstestamente

Du kan oprette dit behandlingstestamente pa sundhed.dk. Du skal
bruge NemID for at oprette det.

P& sundhed.dk kan du ogsa tilbagekalde eller &endre dit
behandlingstestamente.

Hvis du ensker at udfylde behandlingstestamentet pa papir, kan du
bruge blanketten til hajre.

Saet kryds i felterne ud for de punkter, du vil have skal geelde.
Udfyld CPR-nr., navn og adresse og underskriv blanketten.

Den underskrevne blanket med afkrydsning(er) rives af, laegges i
en kuvert og indsendes til:

Sundhedsdatastyrelsen
Behandlingstestamenteregisteret
@restads Boulevard 5

2300 Kebenhavn S

Spergsmal til registreringer

Sundhedsdatastyrelsen
TIf: 40 35 97 66
Mail: sikkerpost_lob@sundhedsdata.dk

For at kunne oprette et behandlingstestamente skal man vzaere fyldt 18 ar.
Man skal veere i stand til at tage vare pa sig selv og forsta konsekvenserne af
sine beslutninger.

Behandlingstestamente

Jeg ensker ikke livsforlaengende behandling, herunder genoplivning
ved hjertestop:

[JHvis jeg ligger for deden (dvs. er uafvendeligt deende).

[JHvis jeg ligger hjeelpelas hen pga. sygdom, ulykke mv., og der ikke er tegn pa
bedring.
Mit enske skal kun respekteres:
O Hvis mine neermeste parerende meddeler deres accept i den konkrete situation.
O Hvis min veerge meddeler sin accept i den konkrete situation.
O Hvis mine fremtidsfuldmaegtige meddeler deres accept i den konkrete situation.

[OHuvis livsforlzengende behandling, herunder genoplivning ved hjertestop, kan
fore til, at jeg overlever, men de fysiske konsekvenser af min sygdom eller
behandling vurderes at veere meget alvorlige og lidelsesfulde.
Mit enske skal kun respekteres:
O Hvis mine nearmeste parerende meddeler deres accept i den konkrete situation.
O Hvis min vaerge meddeler sin accept i den konkrete situation.
O Hvis mine fremtidsfuldmaegtige meddeler deres accept i den konkrete situation.

Behandling med brug af tvang
[ Jeg onsker ikke at modtage behandling for fysiske (somatiske) lidelser
med brug af tvang, hvis jeg bliver varigt inhabil.
Mit onske skal kun respekteres:
O Hvis mine nearmeste parerende meddeler deres accept i den konkrete situation.
O Hvis min veerge meddeler sin accept i den konkrete situation.
O Hvis mine fremtidsfuldmaegtige meddeler deres accept i den konkrete situation.

Seaed I I I I A

Navn / /
Dato

Gade

Postnr./oy

Underskrift




Palliation

Med sidemakker (10 min)
Bruger du/I aktivt behandlertestamente?
Hvordan ggr du/l mht aktivt at stilling til:

Behandlingsniveau ?
indlaeggelse+/- ?
Hjertestop +/-?
Journalfgring (frase? Evt. dele i klyngen?)
Besked til kommunen/plejehjem?

(Tag udgangs f.eks. Pa jeres plejehjemspatienter eller en terminal patient)
(se handout 2 med data)



Palliation

| plenum (10 min)
Bruger du/I aktivt behandlertestamente?
Hvordan ggr du/l mht aktivt at stilling til:

Behandlingsniveau ?
Indlaeggelse +/- ?
Hjertestop +/-?
Journalfgring (bruger i en frase?)
Besked til kommunen/plejehjem?
Har | fokus pa bade patienter med maligne savel som non-maligne tilstand?

Hvad siger vores to kollegaer fra palliativ team?



Pause i 10 min

Efter pausen :

Palliativ team +

hvad vil | gerne arbejde videre med hjemme hos jer? ©



Palliativ team (60 min)

Hvordan oplever de praktiserende laegerne samarbejdet med Palliativt Team (5 min)
Oplaeg “"Essensen af palliation” — de 5 fagligt vigtigste budskaber til almen praksis
(25 min)

Hvordan foretreekker | at blive kontaktet —? (5 min)

Hvad teenker | om svarerne fra de praktiserende laeger? (5 min)

SR S o

Dialog mellem klyngen og de praktiserende laeger 20 min



Denne praesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.

Vil du downloade add-in gratis? Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.



Helt overordnet - hvordan syntes du samarbejdet  Spgrgsmalet vil
Team fungerer? vaere tilgeengeligt

nar du starter din

A. Godt :
SESSI0N 0g
B. Medium praesentation
C. Darligt
Denne praesentation er indleest uden Sendsteps add-in. 5 oo
X ! § 0=
Vil du downloade add-in gratis?
& @ Lukket

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.



Helt overordnet - hvordan syntes du samarbejdet med Pallitivb
Team fungerer?

A.  Godt 33,3%
c. Darligt 100,0%
° Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.
x Vil du downloade add-in gratis?
@ Lukket

Besgqghttps.//dashboard.sendsteps.com/.



Gor du brug af radgivningstelefonen ved Palliativ

A. Ja- meget ofte
B. Ja- men nok lidt for lidt

C. Negj - kendte faktisk slet ikke dens eksistens

Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis?
Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.

Spargsmalet vil
veere tilgeengeligt
nar du starter din

session 0g

praesentation

0 0L
@ Lukket



o . . . - Vi vil nulstille disse
Ggr du brug af radgivningstelefonen ved Palliativ. . . 4
Starter din session og dit slide

show.

A. Ja - meget ofte 33,3% | mellemtiden er du velkommen
til at eendre dine resultaters

udseende (f.eks. farver).

B. Ja - men nok lidt for lidt 66,7%

C. Nej - kendte faktisk slet ikke dens eksistens 100,0%

Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis?

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/. @ Lukket



Hvad syntes du fungerer godt | samarbejdet med Palliativt

Team? (skriv nedenfor - fritekst)

1. Dit publikums 2. Dit publikums
kommentarer vil sta her. kommentarer vil sta her.
Du er velkommen til at Du er velkommen til at
aendre skrifttype, farver aendre skrifttype, farver
osv. efter dine gnsker. osv. efter dine gnsker.
Dette vil blive husket, nar Dette vil blive husket, nar
en session startes. en session startes.

Denne praesentation er indleest uden Sendsteps add-in.

Vil du downloade add-in gratis?
Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.

3. Dit publikums
kommentarer vil sta her.
Du er velkommen til at
aendre skrifttype, farver
osv. efter dine gnsker.
Dette vil blive husket, nar
en session startes.

0 =



Hvad syntes du fungererer mindre godt | samarbejdet med

Palliativt Team ? (skriv nedenfor - fritekst)

1. Dit publikums 2. Dit publikums
kommentarer vil sta her. kommentarer vil sta her.
Du er velkommen til at Du er velkommen til at
aendre skrifttype, farver aendre skrifttype, farver
osv. efter dine gnsker. osv. efter dine gnsker.
Dette vil blive husket, nar Dette vil blive husket, nar
en session startes. en session startes.

Denne praesentation er indleest uden Sendsteps add-in.

Vil du downloade add-in gratis?
Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.

3. Dit publikums
kommentarer vil sta her.
Du er velkommen til at
aendre skrifttype, farver
osv. efter dine gnsker.
Dette vil blive husket, nar
en session startes.

0 =



Er | proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter | uop ~ Spret gsmalet vil
jeres patienter med brev eller telefon, hvis | far e = vaere tilgeengeligt

lign. ved f.eks. nyopstaet cancerdiagnose? nar du starter din

A. Ja :
SE€SSI0N og
B. Nej praesentation
C. Andet
Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in. 5 0%
Vil du downloade add-in gratis?
& @ Lukket

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.



Vi vil nulstille disse

Er | proaktive I jeres praksis - dvs. kontakter Iou0|: WALELIEr . ara
jereS patlenter med bl‘eV e”er t6|ef0n, hV|S I far € starterdin session og dit slide
lign. ved f.eks. nyopstaet cancerdiagnose? show.

A. Ja 33,3% | mellemtiden er du velkommen
til at eendre dine resultaters

udseende (f.eks. farver).

B. Nej 66,7%

C. Andet 100,0%

Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis?

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/. @ Lukket



Er | proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter | uoy  Spargsmalet vil
jeres patienter med brev eller telefon, hvis | far e = vaere tilgeengeligt

lign. ved f.eks. nyopstaet cancerdiagnose? nar du starter din

A. Ja :
SE€SSI0N og
B. Nej praesentation
C. Andet
Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in. 0 0
Vil du downloade add-in gratis? ® Lukket

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.



Er | proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter | uoj

Vi vil nulstille disse

resultateksempler, sa snart du

jereS patienter med bl‘eV e”er t6|ef0n, hViS I fér € | starterdin session og dit slide
lign. ved f.eks. nyopstaet cancerdiagnose? show.

A.

Ja 33,3% | mellemtiden er du velkommen
til at eendre dine resultaters

udseende (f.eks. farver).

Nej 66,7%

Andet 100,0%

Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis?

Besgghttps://dashboard.sendsteps.com/. @ Lukket



Er | proaktive i jeres praksis - dvs. kontakter | uoy  Spargsmalet vil
jeres patienter med brev eller telefon, hvis | far e = vaere tilgeengeligt

lign. ved f.eks. nyopstaet cancerdiagnose? nar du starter din

A. Ja :
SE€SSI0N og
B. Nej praesentation
C. Andet
Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in. 0 0
Vil du downloade add-in gratis? ® Lukket

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/.



Vi vil nulstille disse

Er | proaktive I jeres praksis - dvs. kontakter Iou0|: WALELIEr . ara
jereS patlenter med bl‘eV e”er t6|ef0n, hV|S I far € starterdin session og dit slide
lign. ved f.eks. nyopstaet cancerdiagnose? show.

A. Ja 33,3% | mellemtiden er du velkommen
til at eendre dine resultaters

udseende (f.eks. farver).

B. Nej 66,7%

C. Andet 100,0%

Denne preesentation er indlaest uden Sendsteps add-in.
Vil du downloade add-in gratis?

Besgghttps.//dashboard.sendsteps.com/. @ Lukket



Palliativ team — vaersgo — ordet er jeres ©

1. ?2|%Iaeg ”)Essensen af palliation” — de 5 fagligt vigtigste budskaber til almen praksis
min

Hvordan foretraekker | at blive kontaktet —? (5 min)
3. Hvad tanker | om svarerne fra de praktiserende laeger? (5 min)
4. Dialog mellem klyngen og de praktiserende lzeger 20 min



Hvad vil | ga hjem at ggre?

Gruppe arbejde 3: Saet jer nu sammen praksisvis og solister med solister

Med baggrund i de data og dialogen med Palliativt
Team

hvad vil | sa sa ga hjem at arbejde videre med ?
og hvordan helt lavpraktisk?

(15 min)



Alle ydernumre fortzeller hgjt til alle i klyngen, hvad de vil ga
hjem og arbejde videre med frem til naeste klyngemgde

(og klyngen hgrer om det pa naeste klyngemgde!)



Yderligere materiale

* Yderligere info:

* DSAM vejl (obs < 5 ar gammel)
* Manedskriftet

(Podcasts + artikler)

Palliation #2 - "4 symptomer og livssamtalen”

ppppp

Palliation #1 - "Organssvigtssygdomme,
terminalerkdzering og terminaltilskud™



Tak for jeres opmeaerksomhed
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